Recenzia

Ivan Chorvat, Jifi Safr (eds.) Volny cas, spole¢nost, kultura. Ceska
republika — Slovensko
Praha: SLON, 2019, s. 248, ISBN 978-80-7419-270-8

Tym Sesti autorll nabizi Ctenafm historicky a soucasny pohled na vyuZziti
volného &asu v CR i v podminkéach dne$niho Slovenska. S tim souvisi i hlavni
motiv pro napsani knihy, zmapovat volny ¢as v obou spole¢nostech po delsi
dobé. Predlozeny text se zabyva poznatky charakterizujicimi problematiku
dvou oborovych sociologickych disciplin, sociologie zivotniho stylu a volného
Casu, interpretace zjiSténi je naproti tomu postavena spiSe na nejasném
prolinani obou odvétvi sociologie nez na vymezeni jejich specifik a
vzajemného vztahu.

Autorsky kolektiv byl na prvni pohled zhlediska zucastnénych stran
vyvazeny. Podrobnégjs$i zkoumani ptispeévka vSak ukazuje, ze Ctyfi kapitoly
napsali slovensti autoti Ivan Chorvdt, Roman Hofreiter, Milan Zeman, jedna
kapitola je spole¢na Ivan Chorvat, Jifi Safi a dvé kapitoly maji esky ptivod
Véra Patockovd, Miroslav Paulicek, Jifi Safi. Toto formalni rozélenéni by
ur¢ité¢ nebylo podstatné, pokud by se nepromitlo do koncepce nékterych
kapitol. Editofi v avodu konstatuji, Ze volny Cas je oblasti, kterou lidé ,,
identifikujii ako ti Cast' svojho zivota, ktorej rozumeji, maji moznost ju
aktivne ovplyviovat, pomocou nej budovat’ svoju identitu a nachadzat’ v nej
zmysel svojho bytia.” (s. 12). Obsah knihy s uvedenym konstatovanim ne vzdy
koresponduje. Domnivam se, ze kategorie volného Casu je chapana tak, jakoby
by byl jednotlivec tim hlavnim c¢initelem, jenz ovliviiuje jeho mnozstvi a
podobu a pokladal jej za osobnostni formotvorny faktor. V publikaci se
projevuje snaha o propojeni teoretickych a empirickych ptistupl se stiidavym
uspéchem.

Prvni kapitola od slovenského autora Ivana Chorvata je nazvana Mdme cas
na volny ¢as? Tvrdi se v ni, Ze volny Cas je pro nezanedbatelnou ¢ast populace
vzacny a nedostava se ho v dostate¢né mife. Diivodem takového pohledu lidi je
i tendence nadhodnocovat mnozstvi casu veénovaného zaméstnani a
podhodnocovat svilj volny Cas. Autor argumentuje poznatky ze zahrani¢nich
zdrojti, empirickd data znaSeho prostiedi vSak uvedenou tezi nepotvrzuji.
Pojem uspéchanost (uponahlanost), s niz se v knize operuje a jehoz podstata a
existence se vysvétluji prostfednictvim sociostrukturnich mechanismu,
konkrétné zmén ekonomickych, kulturnich a technologickych, se stava
klicovym. V této casti chybi, podle mého nazoru, kvalitativni a kvantitativni
definice volného casu a jeho funkei, tak jak jsou vymezovany v jinych
soucasnych publikacich na toto téma (Fazik, Stemberk 2013: 13-14), i kdyz o
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nékterych aspektech volného casu je 1 zde zminka, ale jen jakoby
mimochodem. Autor uvadi, ze prestava platit nepfima umeéra: vice pracovni
aktivity rovna se méné volného Casu, protoze na produkci volnocasovych
sluzeb je potieba stale vétsi mnozstvi pracovniho ¢asu. Korunuje to tvrzenim,
ze ekonomicky rtst uz neni podminkou pro rozvoj volného casu, naopak, volny
¢as je predpokladem ekonomického rustu (s. 25-26). V ramci vyznamnych
ekonomickych zmén se zddraziiuje rostouci zaméstnanost Zen, intenzifikace
prace, jeji flexibilita a pribéh v nestandardnim case. Kulturni zmény jsou
podminény menici se kulturni orientaci ve volném case, orientaci na spotiebu.
Piipomina se klicova role digitalizace pii transformaci mnoha tradi¢nich
volnocasovych aktivit. Zavér je vénovany podstatnym rystim dneSnich mladych
lidi. Nejistota a rozporuplnost reality orientuji, podle autora, mladez na sféru
volného casu a pro mnohé znich se stava pevnym opérnym bodem a
nejspolehlivéjsim zdrojem identity.

Druha kapitola autora Ivana Chorvata s ndzvem Vychodiskd porovnavacej
Studie: Ceska a slovenska spolocnost empiricky zakotvena, rovnéz pochazejici
od slovenského editora, tvoii vychodisko pro srovndvani obou spolecnosti.
Analyzuji se strukturalni rozdily, odlisné hodnoty a postoje, materidlni
podminky, zakladni ekonomické ukazatele, rodinné chovani a demograficky
vyvoj. Nejvyrazngjsi diference mezi CR a SR je spatfovana v opozdéné
industrializaci a urbanizaci Slovenska. Projevy pfetrvavajici rurdlni mentality u
znaéné Casti obyvatel slovenskych mést jsou rovnéz vnimany. Jen okrajoveé se
zminuji minulé velké rozdily v socialni struktufe mezi ceskou a slovenskou
spoleCnosti. Pfipominaji se vSak aktudlni odliSnosti v ,healthy life years®.
Zatimco Ceska populace se v tomto ukazateli nelisi od evropské (zeny 64 let,
muzi 63 let), obyvatelé SR dosahuji niz§ich hodnot o 7 procentnich bodi.
Rozebiraji se i historické odlisnosti mezi slovenskou a Ceskou spolecnosti s
dirazem na rodinu a uspofddani rodinnych vztahii, demograficky vyvoj a
deklarovany vztah k nabozenstvi.

V posledni ¢asti jsou prezentovany vybrané ukazatele, tykajici se
dostupnosti kultury a sportu v obou republikach, na srovnatelnych statistickych
datech posledni dekady. Z nich vyplyva vys$i pozornost vénovana kulturnim
aktivitaim v CR. Zapojeni v oblasti sportu se opird o hypotézu, 7¢ vybavenost
ceskych sidel je ve srovnani se slovenskymi sidly stejné velikosti v pruméru
lepsi. Komparace ¢lenstvi ve sportovnich klubech a télovychovnych jednotach,
s vyjimkou fotbalu, ukazuje na vyssi zajem v CR neZ na Slovensku. Jako jeden
z dusledkll opozdéné modernizace slovenské spole¢nosti je povazovana také
odlisnad chut cestovat a travit dovolenou mimo domov. Kapitola konci
konstatovanim, ze deficity zejména v oblasti socialni a kulturni modernizace se
promitaji do odliSnosti Zivotnich styld, které vsSak nejsou podrobnéji
specifikovany. Autor nemél ambice vénovat pozornost aktudlnim teoretickym
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pfistupim k volnému casu, které pracuji napt. s kategorii sociokulturniho
potencialu urcité komunity na daném Uzemi a souvisi se zivotni orientaci a
praxi soucasnych 1 minulych generaci, jejich vztahlim ke kulturnimu dédictvi a
tradicim (Hubécek, Opletalova, Matéjt 2009).

Volny cas a prace v ¢eské a slovenské spoleCnosti je téma treti kapitoly od
Véry Patockové s nazvem Volny cas a prace v Ceské a slovenské spolecnosti,
kterd vyuziva Siroké spektrum poznatkl, jez jsou k dispozici z minulosti a
soucasnosti a zakotvuje je v kontextu hlavnich hodnotovych sfér. Sleduje vyvoj
pracovniho ¢asu a ocenéni jeho dulezitosti v obou republikach, prakticky po
dobé delsi nez ctvrt stoleti, od roku 1991. Uvadi zjisténi, podle néhoz praci
poklada za dulezitou témét 90 % ceské populace a vice nez 90 % obyvatel SR.
Ve skupiné mladych lidi do 24 let byla prace duleZita pro 70 % Cechii a 97 %
Slovakt. Nutnost pracovat ve volném c¢ase konstatovalo 58 % respondentl v
CR a 52 % v SR. Vétsina dospélé populace v obou republikach by chtéla k
ziskani potiebného vydélku pro zivobyti, pracovat stejnou dobu jakou pracuje
nyni. Dobry plat byl pro obyvatele nasich republik stejné dilezity jako pro
respondenty ostatnich evropskych zemi.

Autorka vénuje pozornost i volnému ¢asu v sledovaném obdobi, kdy doslo k
nardstu jeho vyznamu v CR na 88 % a na Slovensku na 96 %. Pro oba narody
je dulezité ve volném case uvolnit se, relaxovat a setkavat se s pfijemnymi
lidmi. Takové odpovédi uvedlo vice nez 90 % dotazanych. V dalSich polozkach
Cesi zdtraziiovali spie moznost ve volném Gase délat si co cht&ji, zatimco
Slovaci kladli diraz na prilezitost uéit se néemu novému a celkové
zdGraziiovali vyznam rodiny, ptatel a znamych. Vice nez tfi Ctvrtiny
respondentd se v obou republikdch shodovaly, ze jejich pracovni doba jde
velmi dobfe nebo dobfe dohromady s rodinnymi a spolecenskymi zavazky.
Ptes spokojenost s mnozstvim volné¢ho ¢asu vénovaného zalibam a konickiim
by ¢ast respondentil uvitala jeho rozsiteni.

Bilanci volného casu v obou spoleCnostech za uplynulych tficet let
predkladaji editofi publikace v ramci dal§i kapitoly Volny cas v Cesku a na
Slovensku V zrkadle troch desatroci autorti Ivana Chorvata a Jiitho Safra.
Hledaji odpovéd’ na otazku, zda se zménil zplisob Zivota v disledku zménéné
formami trdveni volného c¢asu (kulturnim kapitalém) a spoleCenskym
postavenim. Stejn€ jako v tuvodu publikace i zde se setkdvame s redukci,
tentokrat pojmu zivotni zptisob a kulturni kapital na projevy spojené s travenim
volného ¢asu (s. 92).

K zajimavym céastem této kapitoly patii komparace ucasti obyvatel
Evropské unie na sportovnich a kulturnich akcich. Z udajt vyplyva, ze Ceska
republika je nad evropskym primérem o 6 procentnich bodi a Slovensko o 2
procentni body pod timto primeérem. Navstévnost vybranych kulturnich
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instituci, kin, zivych pfedstaveni, kulturnich a historickych zatizeni vykazuje
mezi 16ty 2006-2015 v CR narist, ve SR pokles. Vyrazné nizsi participace lidi
na téchto akcich v ruralnich oblastech, ovliviiuje situaci na Slovensku.
Vysvétleni tohoto stavu je spojeno s vylidiiovanim venkova, nedostatkem
pracovnich prilezitosti, odchodem mladych lidi do mést a regiond s lepSim
pracovnim uplatnénim. Z udaja vyplyva, ze zvySeny zajem o kulturu a historii
zafazuje obyvatele CR spise do skupiny ekonomicky nejvyspélejsich zemi
severni a zdpadni Evropy.

Lidé na Slovensku vénuji ale volny ¢as daleko intenzivnéji svym rodinnym
piislusnikaim a piatelim neZ respondenti v CR. Rozdily se pohybuji v rozmezi
14-17 procentnich bodid. Zietelngjsi sociabilita Slovakl se projevuje ve vSech
veékovych kategoriich. Aktivity orientované na druhé ve svém volném case
vykonavaji obyvatelé Slovenska rovnéz intenzivnéji, se stejnym odstupem od
ceské populace, jako v predchozim ptipadé. Uvedené rozdily mohou
pravdépodobné souviset s vyraznéjsi nabozenskou orientaci obyvatel SR, jez se
projevuje také nékolika nasobné vyssi navstevou bohosluzeb, nez je tomu v
CR.

Nové trendy v traveni volného &asu v CR a SR piiblizuje pata kapitola od

Milana Zemana s nazvem Nové formy a trendy v traveni volného casu v Cesku
a na Slovensku. Prvni trend spojuje s informac¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi. Autor precizné formuluje jejich roli v souvislosti s urychlenym
pronikanim novych impulzii do zivotniho stylu, médy, masové kultury a
zpusobil traveni volného Casu. Konstatuje prolinani pracovniho Casu s ¢asem
vénovanym odpocinku, stirani pevné hranice mezi praci a volnym cCasem.
Dokumentuje jednozna¢ny naskok ve vybavenosti obyvatel CR informaénimi a
komunikaénimi technologiemi pied pfed ob¢any SR.
Druhy trend, jehoz si v§ima, spojuje s fungovanim ndkupnich center jako
prostoru a moznosti pro nové formy zivotniho stylu a traveni volného ¢asu casti
populace, svazané s nepfetrzitou stimulaci spotfeby a rozmnozovanim potieb.
Spotiebitelé ztraceji takto individualni odliSnosti. Soucasné vznika novy typ
vetfejného prostoru, kde se vSak uplatnuje urcité socioprostorové vylouceni.
Spotiebitelskym aktivitam se vénuje v SR i v CR pfiblizné stejny pocet lidi v
rozmezi 28-30 %.

Sesta kapitola od Romana Hofreitera s nazvem Socidlne suvislosti Sportu
V sucasnej Ceskej a slovenskej spolocnosti se zabyva socialnimi souvislostmi
sportu v soucasné Ceské a slovenské spoleCnosti, zejména po vzniku obou
samostatnych statll. Ctenaf se zde poprvé setkava se sociologickou koncepci
zivotniho stylu, ktera ptedpoklada, ze ,l'udia na rozdielnych socialnych
poziciach maju rozdielne preferencie pri vol'be atribitov tvoriacich sposob
zivota. Ide o kulturny vkus, estetické kritéria, kulinarske preferencie a moézeme
sem zaradit’ aj vztah k Sportu.” (s. 131) Autor sleduje tfi dimenze sportovnich
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projevil: fyzické aktivity nesouvisejici s praci, ¢lenstvi v sportovnich klubech a
sdruzenich a navstévu sportovnich udalosti. Spravné pfipomind rozdilny
historicky a ekonomicky kontext ovliviiujici oblast sportu. Sportovani po roce
1989 je zahrnuto pod SirSi pojem zdravého zivotniho stylu. Rozdily v
pravidelném sportovani ob¢anll obou zemi se od zacatku tisicileti snizily a dnes
predstavuji rozdil jen 6 procetnich bodii (SR 35 % : CR 41 %), pfitom
nemanudlni pracujici vykazuji stejné hodnoty. Mezi navstévniky sportovnich
podnikt naopak prevazuji obyvatelé SR (CR 60 % : SR 67 %).

Miroslav Pauli¢ek a Jifi Safr, tviirci sedmé kapitoly nazvané Volny cas s
médii a kulturou se vénuji 1 obecnéjsi sociologické otazce, zda v kulturnich
preferencich Cechti a Slovakli je mozné najit néjaké klasifikaéni systémy s
eventualnimi rozdily. ZdUraznuji, Ze jde o kvantitativni pohled a k nému
kvalifikovan¢ vyuzivaji teoretické zazemi nabizené prednimi teoretiky médii
M. McLuhanem, J. Meyrowitzem a dal§imi. Pfipominaji, Zze soukromé televizni
stanice zménily tematicky charakter televizniho vysilani tim, ze zptistupnily
dosavadni bulvarni a tabuizovana témata. Vede to mimo jiné i k zblizovani
informacniho svéta déti a dospélych. Promény médii a rostouci
individualismus, podobné jako v jinych zemich, zasadné ovliviuji kulturni
aktivity obou narodi. Vysledkem je dlouhodob¢ nejvyrazn€jsi obliba hudby,
filmu a literatury, zatimco chozeni za kulturou zaujima posledni misto.
Obyvatelé naSich republik z hlediska cetby knih zaujimaji pfedni mista v
Evropé. Ve vztahu k reklamé si vSak Slovaci na sitich pocinaji daleko
odpovédnéji.

Analyza kulturni spotfeby se opét opira o solidni teoretické zazemi
takovych autorii jako jsou P. Bourdieu, U. Beck a R. Peterson. Chovani v této
oblasti vysvétluji teorii kulturniho vSezroutstvi, empiricky podpofenou
konzumaci zivé hudby, soubéznym c¢tenim knih a sledovanim filmi jako nové
formy statusové diferenciace (s. 197). Jednotlivé aktivity volného casu jsou
propojeny jak s vertikalnim, tak horizontalnim uspofadanim spolecnosti a
jednoznacéné vymezuji socialni prostor zivotniho stylu.

Slovensky editor Ivan Chorvat v zavéru knihy konstatuje, Ze urcujici pro
profil volného casu jednotlivce je snaha primyslu volného c¢asu tlacit
prislusnika konzumni spole¢nosti do typickych, stale se rozsifujicich ¢innosti a
aktivit. Pozici jednotlivce ve vztahu k volnému ¢asu charakterizuje ve srovnani
s jeho vymezenim v tivodu zcela odlisné.

Kli¢ova zjisténi jednotlivych kapitol se opakuji, jakoby se nedostavalo sil k
bilanci podstatnych, obecnéj$ich poznatkl, s nimiz publikace pfichazi. Rovnéz
absentuje zminka o jakémkoliv chapani zivotniho stylu nebo Zivotniho zptisobu
nebo sociologickych charakteristik volného ¢asu.

V ptiloze jsou podrobn¢ uvedeny vSechny pouzité datové zdroje. Za urcitou
slabinu recenzované knihy poklddam teoretickou nevyvazenost uvodnich
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kapitol. Zamér autorti byl vSak naplnény, pfedev§im v empirické roviné.
Piinasi cCtendfi nové zjisténé poznatky zejména z oblasti kulturnich a
sportovnich aktivit dne$ni ceské a slovenské spolecnosti a nezapomina ani na
funk¢ni poohlidnuti se do spole¢né minulosti.
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